
基础检查

项目类别 项目名称 项目描述

必做基础检查

一般检查 包括但不限于身高、体重、体重指数、收缩压、舒张压、腰围

内科检查
包括但不限于心肺部听诊、肝脏触诊、脾脏触诊、肾脏叩诊、神经
反射：膝反射、内科其它

外科检查女
包括但不限于皮肤、浅表淋巴结（颈部、锁骨上、腋窝、腹股沟）
、甲状腺（外科）、乳房、脊柱、四肢关节、肛门、直肠指诊、外
科其它

外科检查男
包括但不限于皮肤、浅表淋巴结（颈部、锁骨上、腋窝、腹股沟）
、甲状腺（外科）、乳房、脊柱、四肢关节、外生殖器、肛门、直
肠指诊、前列腺（外科）、外科其它

血常规

包括但不限于白细胞计数、红细胞计数、血红蛋白量、红细胞比积、平均
红细胞体积、平均红细胞血红蛋白含量、平均红细胞血红蛋白浓度、红细

胞分布宽度-变异系数、血小板计数、平均血小板体积、血小板分布宽度

、淋巴细胞百分比、中间细胞百分比、中性粒细胞百分比、淋巴细胞绝对

值、中间细胞绝对值、中性粒细胞绝对值

尿常规
包括但不限于尿比重、尿酸碱度、尿白细胞、尿亚硝酸盐、尿蛋白质、尿

糖、尿酮体、尿胆原、尿胆红素、尿隐血、尿镜检蛋白定性

肝功能检查
包括但不限于丙氨酸氨基转移酶,天门冬氨酸氨基转移酶,γ-谷氨
酰转移酶,碱性磷酸酶,总胆汁酸,胆碱酯酶,总胆红素,直接胆红素,
间接胆红素,总蛋白,白蛋白,球蛋白,白蛋白/球蛋白比值等

肾功能检查 包括尿素氮、肌酐、尿酸、尿白蛋白/肌酐比值

血脂检查
包括但不限于总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白

胆固醇、载脂蛋白A1、载脂蛋白B、脂蛋白

糖尿病筛查 包括但不限于空腹血糖、糖化血红蛋白

疾病筛查

项目类别 项目名称 项目描述

肺癌筛查 低剂量螺旋CT

肝癌筛查
腹部超声

血清甲胎蛋白检测

食管癌 无痛胃镜

胃癌筛查

C13呼气试验

胃蛋白酶原二项 胃蛋白酶原Ⅰ（PGⅠ），胃蛋白酶原Ⅱ（PGⅡ），PGⅠ/PGⅡ

血清G-17

无痛胃镜

肠癌筛查
免疫法便隐血检测

无痛肠镜

甲状腺癌筛查

甲状腺超声

甲功五项
三碘甲状腺原氨酸、甲状腺素、促甲状腺激素、血清游离三碘甲状
原氨酸、游离甲状腺素(FT4)

前列腺癌筛查
前列腺超声

血清PSA检测 总前列腺特异性抗原、游离前列腺特异性抗原、F-PSA/T-PSA

乳腺癌筛查
乳腺钼靶

乳腺超声

宫颈癌筛查

经阴道超声

经腹部子宫及其附件超声

妇科基础检查

HPV检查

TCT检查

慢阻肺筛查 肺功能检查

心脑血管筛查

心电图检测

心脏超声检查



心脑血管筛查 颈动脉超声检查

冠脉CTA

头颅MRI


